
No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

1
LA TERRAZZA 瀬戸内バル 80

11:00～15:00 ランチコースAmour（1,400円） 無

2
おうちごはんてんさいとう 和食 20

11:30～21:00 十菜豆御膳（1,375円） 火

3
美ゆき松山店 お好み焼き 28

11:30～14:00 ぶた玉（605円） 月

4
ニューポカラ インド料理 35

11:00～15:00 日替りカレー（850円） 火

5
アネット カフェ 44

11:00～18:00 ナポリタン（880円） 火

6
油そば専門店歌志軒松山店 ラーメン 25

11:00～14:00 油そば並（690円） 日

7
えひめ中央おひさま食堂 アラカルト 100

10:00～15:00 セルフ形式 月

8
はなまるうどん松山竹原店 うどん -

10:00～22:00 冷かけ（340円） 無

No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

9
羅座亜留（ラザール）竹原店 カフェ 80

8:30～24:00 ミックスサンドイッチ（730円） 無

10
手打蕎麦せんり そば 23

11:00～15:00 ざるそば（750円） 月

11 移転のため、削除。

12
味噌とんこつらーめんまる ラーメン 16

11:00～14:00 辛味噌ラーメン（800円） 日

13
スターバックス松山湊町店 カフェ -

7:00～23:00 ハムエッグサンド（418円） 無

14
まつや新玉店 うどん 28

11:00～14:30 かけうどん小（290 円） 日・祝

15
Tia’cano（ティアカーノ） イタリアン 40

11:30～15:00 パスタセット（1,290円） 火

16
ニューほかほか弁当 北藤原店 お弁当 ×

10:30～14:00 焼肉弁当（550円） 無
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作成：2022年9月 ※詳細はお店にお問合せするか、ネットで検索をお願いします。

会場周辺 Lunch Map



Area１～JR松山駅周辺～

No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

A
Jふらんく JR松山駅店 ステーキ 30

10:30～22:00 サイコロステーキ5個（980円） 無

B
麺小町松山駅 ラーメン 35

11:00～21:30 喜多方醤油ラーメン（650円） 無

C
リトルマーメイド松山駅店 パン 29

7:00～18:45 ザ・カレーパン（226円） 無

D
安岡蒲鉾直売所かけはし松山店 うどん・じゃこ天 25

7:30～20:00 じゃこてん鍋焼きうどん（680円） 無

E
カレーショップデリー松山店 カレー 13

11:00～21:00 ビーフカレー（600円） 無

F
時計台 カフェ 40

10:00～19:00 焼きカレー（サラダ付）（980円） 火

G
美食坊ハルピン 中華 -

11:00～14:30 麻婆豆腐セット（780円） 無

H
とみや 定食・めん 23

7:00～22:30 ぎょうざ定食（700円） 月

Area２～花園町周辺～

No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

A
拉麺閏（ウルウ） ラーメン 26

11:00～15:00 拉麺塩（750円） 月

B
清まる花園店 とんかつ 30

11:00～21:00 幻のとんかつ定食（880円） 木

C
SAPP BURGER（サップバーガー） ハンバーガー 11

11:00～15:00 ハンバーガー（800円） 水

D
H to O-本と音楽、本とお食事- カフェ 18

11:30～15:00 日替わりランチ（800円） 月

E
黒潮亭 定食 70

11:00～14:00 愛南鯛めし（1,200円） 無

F
本場インド料理ラルキー花園店 インド料理 -

11:00～15:00 ラルキーカレー・ランチセット（850円） 無

G
伊予源氏車 ラーメン 11

11:30～15:30 つけめん（800円） 日

H
カフェレストアムール カフェ 47

11:00～22:00 アムールピラフ（880円） 日

Area３～まつちかタウン（地下街）～

No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

A
天ぷらご天 天ぷら 18

11:00～21:00 ご天定食（980円） 無

B
SOHSOHまつちかタウン店 定食 24

11:00～15:00 草草コロッケ定食（1,350円） 不定休

C
まつちかステーキ食堂 ステーキ 24

11:00～20:00 リブロースステーキ200g（1,490円） 第3水

D
唐揚げ食堂ごいち 2号店 唐揚げ 38

11:00～21:00 醤油唐揚げ定食（918円） 不定休

E
カレーショップデリー カレー 20

11:00～21:00 デリーカレー（500円） 第3水

F
活よしまつちか店 とんかつ -

11:00～21:00 本日のランチ（880円） 第3水

G
珈琲館まつちか店 カフェ 80

7:30～20:00 珈琲館のナポリタンセット（1,030円） -

Area４～いよてつ高島屋（8F・9F）～

No.
店 名 ジャンル 席数

ランチ営業時間 メニュー例（税込） 定休日

8
F

中国四川料理四川飯店 中華 80

11:00～22:00 本日のランチ（1,100円） 不定休

8
F

とんかつ活 とんかつ 53

11:00～22:00 月替わり定食（1,200円） 無

8
F

名代そば吉 そば 72

11:00～22:00 ざるそば（590円） 無

8
F

つるちゃん うどん 64

11:00～22:00 つるちゃんセット（880円） 無

8
F

クレモンティーヌ フレンチ 44

11:00～22:00 プレジェールランチセット（1,980円） 無

9
F

元祖にんにくや イタリアン 76

11:00～22:00 海老のトマトクリームパスタ（1,089円） 無

9
F

小椋 うなぎ 36

11:00～22:00 鰻ちらし（1,800円） 無

飲食店 コンビニエンスストア 飲食エリア

お弁当


