
健康運動指導士・健康運動実践指導者登録更新に必要な履修単位の申請について 

 
1．単位 
 第 13 回日本アスレティックトレーニング学会学術大会は、健康運動指導士および健康運動実践指導者の登録更
新に必要な履修単位として、講義 3.0単位が認められます。（認定番号：246352） 

 
2．単位申請方法 
〈会場にてご参加の方〉 
 ①6 号館・企業展示会場内の資格申請単位受付ブースにお越しください。 
 ②必要事項をご記入頂いた後、健康運動指導士証もしくは健康運動実践指導者証を確認いたします。必ずご持

参ください。 
 ③確認がとれましたら、受講証明書をお渡しいたします。 
 
〈オンデマンドにてご参加の方〉 
 ①メールにて健康運動指導士証もしくは健康運動実践指導者証のデータ（PDF ファイル）を送信してくださ

い。 
●送信先：2024jsat@gmail.com（第 13回 AT学会学術大会事務局） 
（オンデマンド視聴期間終了後、学術大会事務局よりご案内メールを送信いたします） 

 ②登録証を確認後、視聴確認のアンケートを送信いたします。 
 ③アンケートの入力の確認がとれましたら、事務局より受講証明書をメールにて送信いたします。 
 
※受講証明書を受け取られた後の更新申請手続きは、各自で行うようお願い致します。 


