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「経験省察研修録」いわゆる「ポートフォリオ（���」の作成が、新総合診療専門医
制度でも研修修了要件となっております。特に低年次の専攻医にとってこの課題は
馴染みのないものであり、どういう内容を・どのように考察するのが良いか彼らの
頭を悩ませています。各プログラム・病院で勉強会が開催され、実例集もいくらか
は出版されてはいるものの、いまだ手本・見本となる ��が圧倒的に少ないのが現状
です。そうした専攻医をサポートするべく我々�日本プライマリ・ケア連合学会専攻
医部会�研修支援部門では、専攻医ではなく指導医（＝レジェンド）の先生方に ��

を作成・発表してもらい、それを研修医とディスカッションする企画を設けまし
た。普段指導医たちがどういう視点で医療を捉えているのか ��から学び、何でも質
問してレジェンドたちの頭の中を探ることで、明日からの ��作成、ひいては診療に
役立てられる企画を目指します。��形式で開始し録画したものを配信する予定で
す。 


