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新家庭医療専攻研修では，「健康の社会的決定要因（SDH）とアドボカシーおよびア

クセス」が新たにポートフォリオ領域として設けられました．従来のポートフォリ

オ領域については，参考になる文献が多く公表・発売されていますが，新しい領域

についてはみなさま対応に苦慮しているのではないでしょうか．このセッションで

は，SDH の考え方を日常診療に活かす手法の開発・普及を多職種で行っている

Team SAIL と，日本プライマリ・ケア連合学会健康の社会的決定要因検討委員会と

の共催で，専攻医が SDH についてどのように理解し実践したらよいのか、それをど

のようにポートフォリオにまとめたらよいのかについて考えます．このセッション

に参加すれば，ポートフォリオが１本完成してしまうかも！？（セッション運営メ

ンバーにポートフォリオの審査者はいません．セッションの内容は学会の公的な意

見ではないことをご了承ください．）  


